


Słowo „sanatorium”, pochodzi 
od łacińskiego sanare, oznacza-
jącego „leczyć, pomagać, 
uspokajać”. To także tytuł wysta-
wy w Muzeum Pana Tadeusza, 
na której można zobaczyć prace 
artystów łagodnie komentujące 
sytuację pandemii. 

ZADANIE

Popatrz na rysunek.  Możesz go wydrukować. Wyobraź sobie, 

że to Ty na nim jesteś.  

Co znaczą symbole dookoła Ciebie? Terminy, obowiązki, 

wspomnienia, nadzieje? Jakie? 

Znajdź odpowiednik dla każdego z nich. Podpisz je. 

Tak samo jak kształty na rysunku Twoje sprawy są z pewno-

ścią bardzo różne. Niektóre większe i bardziej skomplikowane 

niż inne. Jeśli jest ich ich wiele, możesz dorysować własne 

symbole. 

A teraz wyobraź sobie, że nadchodzi czas niegroźnej izolacji, 

podczas której o nic nie musisz się martwić. 

Popatrz na rysunek i wyobraź sobie, że symbole znikają 
jeden po drugim. 

Każdego dnia znajdź 15 minut, aby o nich nie myśleć. 
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